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Marjolaine à coquilles 

Origanum majorana 

Générale : 

 Déséquilibre 

 Douleurs (antalgique percutané) 

 Fatigue 

 Inflammation 

 Spasmes 

Système cardio-vasculaire : 

 Arythmie 

 Extrasystole 

 Hypertension 

 Palpitation 

Système nerveux : 

 Angoisse 

 Dépression 

 Déséquilibre 

 Effet calmant 

 Effet neuro-tonique 

 Effet sédatif 

 Effet tonique du système 

parasympathique 

 Insomnie 

 Nervosité 

 Stress 

Système digestif : 

 Aérophagie 

 Colite 

 Dyspepsie 

 Gastrite 

 Hyperchlorhydrie 

 Trouble rénal 

 Troubles intestinal. 

 Troubles de l’estomac 

 Ulcère gastroduodénal 

Système glandulaire : 

 Agit sur l’hypophyse 

 Agit sur la thyroïde 

 

Infectiologie : 

 Bactéries 

 Champignons

Système cérébrale : 

 Dystonie neurovégétative 

 Fatigue psychique 

 Vertige 
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Système respiratoire : 

 Bronchite 

 Dyspnée 

 Rhinite 

 Rhume 

 Sinusite 

 Toux spasmodique 

 

Rhumatologie 

 Arthrose 

 Contractures musculaire 

 Crampes musculaire 

 Lumbago 

 Névralgie 

 Sciatique 

Système circulatoire : 

 Effet vasodilatateur 

 

Gynécologie et système uro-génital : 

 Effet anaphrodisiaque 

Psycho-émotionnel : 

Apporte 

 Centre 

 Clarté 

 Créativité 

 Harmonie 

 Hauteur 

 Perspective 

 Recul 

 Sécurité 

 Sois (expression) 

 Vision holistique 

Travail sur 

 Agitation 

 Deuil 

 Emotion négative 

 Expérience passée (intégration et 

digestion) 

 Irritabilité 

 Obsession sexuelle 

 Peurs 

 Psychose 

 Souffrance morale 

 Souffrance physique 

Chakra :  3 et 4 

Contre-indications :  

 Peut irriter les peaux sensibles 
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