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Niaouli 

Melaleuca quinquenervia cineoliferum 

Générale : 

 Douleurs (analgésique) 

 Inflammation 

 Otite 

 

 

Système glandulaire : 

 Action sur l’axe hypophyso-

ovarien 

 Action sut l’axe hypophyso-

testiculaire 

 Amygdalite 

Système cérébrale : 

 Capacité mentale (augmente) 

 Dispersion mentale 

 

Système cardio-vasculaire : 

 Endocardite 

 Hypertension 

Rhumatologie 

 Polyarthrite rhumatoïde 

 Rhumatisme 

Pédiatrie : 

 Varicelle 

 Coqueluche 

 

Gynécologie et système uro-génital : 

 Effet Hormone like 

 Effet œstrogène like 

 Hémorroïdes 

 Herpès génital 

 

Dermatologie :  

 Acné 

 Blessures infectées 

 Furoncle 

 Piqûres de moustique 

 Psoriasis 

 Zona 

 

Système nerveux : 

 Angoisse 
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Système digestif :

 Aérophagie 

 Calculs biliaires 

 Diarrhée 

 Effet litholytique 

 Entérite virale 

 Fibrome 

 Gastrite 

 Hépatite virale 

 Hépatocitaire (stimulant) 

 Lithiase biliaire 

 Ulcère duodénal 

 Ulcère gastrique 

Système circulatoire : 

 Artériosclérose 

 Artérite 

 Congestion veineuse 

 Système lymphatique (purifiant) 

 Système sanguin (purifiant) 

 Varices 

 

 

Système respiratoire : 

 Bronchite 

 Effet expectorant 

 Effet mucolytique 

 Infection chronique des voies 

respiratoires 

 Infection ORL à large spectre 

 Rhume 

 Sinusite 

Infectiologie : 

 Bactéries 

 Bactéries d’origine pulmonaire 

 Bactéries d’origine uro-génitale. 

 Champignons 

 Choléra 

 Cytomégalovirus 

 Effet antiseptique 

 Entérocoques 

 Fièvre 

 Herpès labial 

 Mononucléose 

 Parasite 

 Sida (augmentation du système immunitaire) 

 Staphylocoques dorés 

 Streptocoques 

 Tuberculose 

 Virus 
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Psycho-émotionnel : 

Apporte 

 Confiance en soi 

 Système immunitaire énergétique (protège) 

 Territoire (protection) 

Travail sur 

 Emotion (contrôle) 

 Emotion (instabilité) 

 Personne envahissante 

 Vieux démon 

Chakra :  4 et 5 

Contre-indications :  

 Les chémotypes à cinéol sont à prendre à faible dose par voie externe, chez la 

femme enceinte et les jeunes enfants 

 A utilisé à court terme Pour son effet œstrogène like chez la femme et pour son 

effet sur l’axe hypophyso-testiculaire chez l’homme 

 Les chémotypes à viridiflorol et à nérolidol, pas chez la femme enceinte 
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