
Mail : info@oleastres.ch       -       Tél : 0041.24.454.16.08       -       Site web : www.oleastres.ch 
 

Thym à thymol 

Thymus spp 

Générale : 

 Convalescence 

 Effet revitalisant 

 Effet stimulant 

 Effet tonifiant 

 Fatigue 

 

 

Système digestif : 

 Diarrhée 

 Dysenterie 

 Effet cholagogue 

 Effet cholérétique 

 Flore intestinal (rétablit) 

 Foie (tonifie) 

 Infection intestinale 

Dermatologie :  

 Dermatose infectieuse 

 Verrue 

 

Système nerveux : 

 Effet neuro-tonique 

 Fatigue nerveuse 

Système cérébrale : 

 Fatigue mentale 

 

Système cardio-vasculaire : 

 Hypotension 

Système circulatoire : 

 Action sur les globules blancs 

 

Système respiratoire : 

 Infection ORL 

Infectiologie :

 Amibe 

 Bactérie à large spectre 

 Effet antiseptique puissant 

 Effet immunostimulant 

 Infection 

 Infection nosocomial (mettre 

sous les pieds) 

 Mycose 

 Parasites 

 Virus 
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Rhumatologie 

 Arthrose 

 Lumbago 

 Sciatique 

 

Gynécologie et système uro-génital : 

 Cystite 

 Infection urinaire 

 Urétrite 

 

Psycho-émotionnel : 

Apporte 

 Courage 

 Force 

 Guerrier intérieur (découvrir) 

 Racine (reconnexion au feu de) 

Travail sur 

 Situation bloquée (en sortir) 

Chakra :  1 

Contre-indications :  

 Hépatotoxique (dès 3 mois d’utilisation) 

 Pas chez la femme enceinte 

 Pas chez les enfants de moins d 6 ans 

 Pas en cas d’hypertension sévère.  

 Très dermocaustique 

 Ne pas mélanger aux HE de Romarins 
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