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Ciste ladanifère 

Cistus ladaniferus 

Générale : 

 Inflammation 

  

Système cérébrale : 

 Déséquilibre neuro-végétatif. 

Système nerveux : 

 Angoisses. 

 Effet régulateur du système 

parasympathique. 

Système digestif : 

 Diarrhée 

Système circulatoire : 

 Circulation lymphatique 

(stimulant) 

 Hémorragie. 

 Saignement de nez 

Infectiologie : 

 Bactéries. 

 Effet immunostimulant 

 Virus 

Gynécologie et système uro-génital : 

 Contractions prématurées 

 Règles abondantes. 

 Règles douloureuses. 

 

Pédiatrie : 

 Coqueluche 

 Effet immunostimulant 

 Rougeole 

 Varicelle 

Dermatologie : 

 Couperose. 

 Coupures 

 Crevasses. 

 Dermatite 

 Eczéma. 

 Effet cicatrisant. 

 Effet purifiant. 

 Peau fatiguée 

 Plaie et blessures 

 Psoriasis 

 Rides. 

 Vergetures. 
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Psycho-émotionnel : 

Apporte 

 Centre 

 Etre spirituel (accessibilité au 

notre) 

 Expérience (compréhension) 

 Insouciance. 

 Médium (développe) 

Travail sur 

 Colère. 

 Corps subtils (détoxique) 

 Frustration. 

 Habitude toxique. 

 Traumatisme (cicatrise) 

 

Chakra :  2,6 et 7 

 

Contre-indications :  

 Aucunes 
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