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Citron 

Citrus limonum 

Générale : 

 Effet stimulant. 

 Effet vitamine P-Like 

 Fatigue 

 

Système cérébrale : 

 Déconcentration 

 Mémorisation (difficulté) 

 Migraine. 

Système nerveux : 

 Effet calmant. 

 Effet neuro-tonique. 

 Stress 

Gynécologie et système uro-génital : 

 Hémorroïdes 

 Vomissement. 

Système digestif :

 Calcule biliaire (dissout) 

 Calculs rénaux. 

 Colique biliaire. 

 Colique néphrétique. 

 Effet dépuratif. 

 Effet drainant. 

 Flatulences. 

 Insuffisance digestive. 

 Insuffisance hépatique. 

 Nausée 

  Obésité 

 Somnolence après repas. 

 

Système circulatoire : 

 Artériosclérose. 

 Capillaires (renforce) 

 Effet fluidifiant (sang) 

 Hémorragie et saignements. 

 Jambes lourde 

 Perméabilité des capillaires 

(diminue) 

 Phlébite 

 Stase veineuse. 

 Veines (tonifiant). 

Infectiologie : 

 Atmosphère (désinfection) 

 Bacille d’Eberth. 

 Bacille de Loeffer 

 Bactéries. 

 Effet antiseptique. 

 Epidémie (prévention) 

 Infections. 

 Maladie contagieuse. 

 Staphylocoque. 

 Virus.

Système cardio-vasculaire : 

 Hypertension 
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Ménage :  Eau de javel (remplacement) : 10 à 

15 gouttes dans 5 litre d’eau 

Psycho-émotionnel : 

Apporte

 Corps énergétique (purifiant) 

 Echange 

 Espoir. 

 Expression (claire) 

 Joie 

 Optimisme 

 Pensée analytique 

 Pensée claire. 

 Pensée rationnelle. 

 Personne, bonne (attire) 

 Pertinence. 

Travail sur

 Cynisme 

 Dépendance (mémoire cellulaire) 

 Lassitude 

 Léthargie 

 Rancune 

Chakra :  3 

Contre-indications :  

 Dermocaustique léger 

 Photosensibilisant. 
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