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Vétiver 

Vetiveria zizanoides 

Générale : 

 Inflammation 

 

Système cardio-vasculaire : 

 Coronarite 

Infectiologie : 

 Déficience immunitaire 

 Effet immunostimulant 

 

Système digestif : 

 Congestion hépatique 

 Insuffisance hépato-pancréatique 

Système circulatoire : 

 Circulation artérielle (stimule) 

 Circulation lymphatique (stimule) 

 Circulation veineuse (stimule) 

 Œdème 

 Phlébite 

 Varices 

 Vascularite 

 

Gynécologie et système uro-génital : 

 Aménorrhée 

 Dérégulation hormonale post-

partum 

 Effet emménagogue 

 Effet progestérones like 

 Hémorroïdes 

 Oligoménorrhée 

Système nerveux : 

 Décalage horaire 

 Dérégulation du rythme veille –

sommeil 

 Nervosité 

 

Dermatologie :  

 Séborrhée 

 Urticaire 

Ménage : 

 Insectifuge 
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Psycho-émotionnel : 

Apporte

 Centre 

 Concret (remet dans) 

 Concrétisation (des projets) 

 Corps (rétablit la connexion) 

 Energie tellurique (transmet) 

 Enracinement 

 Esprit de la nature (contact) 

 Force 

 Force tellurique (connexion) 

 Matière (remet dans) 

 Matière (rétabli la connexion) 

 Nourrit (sensation par la terre) 

 Réalisation (des projets) 

 Réalité (remet dans) 

 Sécurité 

 Sécurité matérielle 

 Terre mère (connexion) 

Travail sur 

 Abandon 

 Anorexie 

 Boulimie 

 Instabilité 

 Peur de parler en public 

 Peur de prendre l’avion 

 Rejet 

 Relation amour-haine (transformation) 

 

Chakra :  1 et 2 

 

Contre-indications :  

 Aucunes 
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